
       Speiseplan Förderzentrum  

              vom  22.04. bis 25.04.2024 
 

 

Montag:  

Fischstäbchen mit Remoulade und Kartoffelbeilage 
A,B,D,E,I   

 

Dienstag: 

Geschnetzeltes „Züricher Art“  

     (Schwein/ Hähnchen) mit Reis D,I 

Tofugeschnetzeltes mit Reis   D,I 

 

Mittwoch: 

Gemüselasagne al forno A,D,I  

 

  

Donnerstag: 

Würstlgulasch mit Nudeln A,D,I,1,2,3,4 

Bratkartoffeln mit Spiegelei und Rahmspinat A,D 

 
  

Dazu gibt es täglich Vorspeise oder Nachspeise! 



  

  

 

                            R~ Rindbouillon    / G~ Gemüsebouillon 

A~Eier, B~Fisch, C~Krebstiere, D~Milch, 

 E~Sellerie, F~Sesamsamen, 

G~Schwefeldioxid und Sulphite, H~Erdnüsse 

I~glutenhaltige Getreide, 

J~Lupine ,K~Schalenfrüchte, L~ Senf,  

M~Sojabohnen, N~Weichtiere 

 

1 Geschmacksverstärker, 2 Phosphat, 3 Ascorbinsäure, 

 4 Konservierungsstoffe, 5 Vorderschinken 

 

Vegetarisch 

Mehlspeise 

Nachspeise 

Anstelle Schweinefleisch 

 

Die jeweilige Deklaration bezieht sich auf das 

Gesamtessen, nicht auf einzelne Komponenten! 

  

 


